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Whats Life Project est une association familiale a
but non-lucrative basée en Suisse a Crans-Montana
et en France aux Houches.

La création du projet est a l'initiative d’Adrien
Colussi, qui a été suivi par ses parents dans
I'aventure : Véronique Colussi Secrétaire et
Emmanuel Colussi trésorier de l'association.

En 2024, Carole, Thomas, Candice, Lauriane et
Salomé ont rejoint I'aventure.

L'objectif principal chez WLP, est de donner acces
au sport et a I'éducation dans les pays émergeants.

'association apporte actuellement son soutien au
Népal et particulierement dans le village de Babare
dans le district de Dolohka.



PRINCIPES

AGIR AVEC UN IMPACT DIRECT MAKING VISIBLE THE INVISIBLE
Soutenir des projets a taille humaine pour Notre objectif est de sensibiliser le grand
lesquels nous aurons un impact direct, concret public a la cause que nous soutenons.
et mesurable. Nous visons l'efficacité, la
simplicité et des résultats tangibles. Chaque projet fait 'objet d'un reportage

photo ou vidéo percutant qui contribue a
Nous examinons attentivement chaque don accroitre leur visibilité.

pour nous assurer qu'il répond a un besoin
réel identifié au préalable.
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NOS MISSIONS

SPORT EDUCATION ENVIRONNEMENT
Le développement du sport et Notre mission : pouvoir Sensibilisation a la protection
du trail : améliorer |'acces a I'éducation : de la montagne :
L'association promeut le sport En soutenant des initiatives Nous transmettons aux jeunes
comme outil d'épanouissement éducatives, notamment en I'importance de préserver leur
et d'inclusion. formant les enseignants et futur terrain de jeu, afin qu'ils
en améliorant les conditions deviennent les gardiens de leur

d'apprentissage des enfants. environnement



NOS PROJETS

PARRAINAGE DES ENFANTS

En partenariat avec I'association Namaste Sailung, nous lancons une campagne de
parrainage d'enfants du village. En devenant parrain, vous contribuez financierement
aux frais de scolarité, a I'acces a des uniformes et équipements sportifs de qualité, ainsi
qu'a la fourniture du matériel scolaire nécessaire

EVENEMENTS TRAIL

Suisse/France et Népal : Unir les coureurs du Népal et occidentaux pour promouvoir
I'éducation par le sport, favoriser I'échange culturel entre coureurs, tout en mettant en
avant nos différences et similitudes.

ALLIANCE EDUCATIVE

A partir de 2025, nous franchissons une nouvelle étape en permettant & nos
ambassadeurs de former les enseignants a la pratique d'activités sportives avec les
enfants. En unissant nos forces, nous ne cherchons pas simplement a introduire le sport
dans les écoles, mais a batir des ponts vers un avenir plus inclusif et épanouissant.




NOS PROJETS

TERRAIN DE FOOTBALL / SPORTS

En 2025, nous souhaitons matérialiser un terrain de football/sports dans le village afin
de permettre aux enfants, et habitants du village de se retrouver et pratiquer du sport.

NETTOYAGE DU VILLAGE

La gestion des déchets est inexistante au Népal, lors de notre voyage nous pensons
avoir laissé un impact aupres des Népalais qui nous accompagnaient. Nous avons
donc pour souhait, de proposer aux enfants de nettoyer leur village en ramassant les
déchets éparpillés dans le village et définir un emplacement pour qu'ils soient brilés.

BASE CAMP

Un projet de construction d’'un centre d’entrainement de trail dans le village de Babare
qui incarnera 'engagement envers le développement durable et 'autonomisation

des communautés locales. L'idée est d'employer exclusivement des habitants

locaux pour la construction, la gestion et I'exploitation du centre, contribuant ainsi au
développement économique du village. Ce centre sera un lieu de rassemblement
pour les amateurs de sports de plein air et les athlétes locaux et internationaux, offrant
des possibilités d’entrainement et de développement personnel.




LE 1ER TEAM TRAIL SOLIDAIRE EUROPEEN
FRANCO-SUISSE

Le futur maillot rose du Team Trail What's Life Project incarne bien
plus qu’un simple équipement sportif. Nous aspirons a faire de ce
maillot un symbole puissant dans le monde du trail, représentant
notre engagement envers le sport et I'éducation dans les pays
émergeants

Nous croyons en la force du collectif en tant que contributeur,

a créer une mise en lumiére pour notre association et a faire
connaitre nos missions : offrir I'accés au sport et a I'’éducation dans
les pays en voie de développement.

UNE EQUIPE A IMPACT

Chaque kilométre parcouru par nos athletes est une opportunité
de sensibiliser a I'importance des choses essentielles. Nous
croyons que chaque individu, peu importe ou il se trouve,
mérite les bénéfices du sport et de I'éducation pour s'épanouir
pleinement.

Plus d'informations : www.whatslifeproject.com/team-trail-
solidaire/



https://whatslifeproject.com/team-trail-solidaire/
https://whatslifeproject.com/team-trail-solidaire/

UNE COMMUNAUTE ENGAGEE

Chez WLP, nous souhaitons unir la communauté
du trail autour de nos missions.

C'est pourquoi, nous organisons régulierement
des événements communautaires.

- Community Run suivis d'un apéritif

- 5 diffusions de notre documentaire avec une
avant-premiere au cinéma Rex de Vevey et une
diffusion a Montréal.

L'association a également la chance de compter
comme ambassadeurs des athlétes internationaux,
qui se sont engagés a faire connaitre nos projets.




SOCIAL MEDIA STATS

e Instagram: @whatslife_project
¢ 579 followers, reach impression +64,3

e Linkedin: What's Life Project
e 328 followers, reach engagement +25,3%

whatslife_project
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AU-DELA, UNE VISION DE L'AUTRE
COTE DE NOS FRONTIERES

Lors de notre 1er voyage au Népal en novembre 2023,
Tony Bonniot a réalisé un vlog-documentaire sur notre
aventure.

L'objectif de ce projet:

* Mettre en lumiére les actions de |'association au Népal
* Montrer le dépassement de soi par un défi sportif

* Faire découvrir les coulisses d'une aventure dans ce

pays avec What's Life Project

Découvrez le vlog en cliquant : ici




NOS PARTENAIRES
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PARTENAIRE PRINCIPAL

Le role de Sidas en tant que Partenaire Principal de I'association
What's Life Project illustre son engagement en faveur du sport et

du bien-étre. Reconnue pour son expertise dans le confort du pied,
Sidas accompagne les sportifs de tous niveaux en développant des
solutions innovantes adaptées aux exigences de la performance et
de l'aventure. Forte d'une présence internationale, la marque équipe
aujourd’hui aussi bien les traileurs, skieurs et randonneurs que les
passionnés en quéte de confort au quotidien.

Aux cotés de What's Life Project, Sidas met son savoir-faire au service
d'un projet solidaire, ou le sport devient un levier d'éducation et de

partage a travers le monde.

www.sidas.com

FOURNISSEUR OFFICIEL

COMPRESSPORT est le Fournisseur Officiel de vétements technique
de l'association.

Reconnue pour ses innovations en compression et en performance,
la marque équipe les membres de I'association pour les aider a
repousser leurs limites sur le terrain. Aux cotés de What's Life Project,
Compressport allie technicité et engagement solidaire.

www.compressport.com




FOURNISSEUR OFFICIEL

BUFF® est le Fournisseur Officiel d'accessoires pour le cou de
I'association What's Life Project, accompagnant ses membres dans
leurs aventures sportives et solidaires.

Reconnue pour son engagement en faveur d'une production
écoresponsable, la marque concoit 90 % de ses produits a Barcelone

avec des matériaux recyclés ou naturels.

Aux c6tés de What's Life Project, BUFF® allie performance, protection
et engagement durable.

www.buff.com

NESPRESSO

FOURNISSEUR OFFICIEL

Nespresso, Fournisseur Officiel en café de I'association What's Life
Project, accompagne nos événements en nous offrant qualité et
convivialité. Gréce a son engagement, nous disposons d'une machine
et de café sur 'ensemble de nos actions, créant ainsi des moments de
partage autour d'un espresso d'exception.

Ensemble, nous allions énergie et engagement solidaire.

WWW.NESPresso.com




WILDSTRUBEL

> CRANS MONTANA R

EVENT PARTENAIRE

Depuis 2023, le Wildstrubel by UTMB a Crans-Montana soutient
I'association What's Life Project en partageant ses valeurs de solidarité
et de dépassement de soi. Grace a ce partenariat, nous avons la
chance de faire découvrir notre mission au coeur de lI'événement, avec
un stand dédié a notre association.

En 2025, cette collaboration prend une nouvelle dimension avec notre
sélection pour les dossards solidaires, une opportunité unique d‘allier

passion du trail et engagement pour I'éducation et le sport.

www.wildstrubel.utmb.world

TRAIL

DERBIER

ST-BERNRRD

(BY _UTMB |
EVENT PARTENAIRE

Le Trail Verbier St-Bernard by UTMB soutient l'association What's
Life Project en mettant a disposition un espace dédié pour notre
stand, nous offrant une belle visibilité au coeur de I'événement. Ce
partenariat va au-dela, avec un précieux soutien a notre équipe de
trail, reflétant des valeurs communes de dépassement de soi et de
solidarité.

Ensemble, nous faisons du sport un moteur d'engagement et de
partage.

www.verbier.utmb.world
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TURKISH
AIRLINES

PARTENAIRE LOGISTIQUE

Turkish Airlines soutient l'association What's Life Project dans ses
missions en facilitant les déplacements entre la Suisse et Katmandou.
Gréace a ce partenariat, 'association bénéficie de I'expertise et du
réseau mondial de la compagnie aérienne, permettant a nos équipes
et bénévoles de voyager en toute sérénité.

Un soutien précieux qui nous aide a poursuivre nos projets solidaires
au Népal, tout en renforcant les liens entre les deux pays.

www.turkishailines.com

CARANPACHE
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PARTENAIRE FOURNITURES SCOLAIRES

Caran d'Ache soutient 'association What's Life Project en offrant des
crayons de couleur aux enfants du Népal. Ce généreux don permet
de nourrir la créativité des jeunes, en leur offrant des outils pour
s'exprimer a travers l'art, tout en contribuant a leur éducation.

Un geste simple mais significatif qui aide a éclairer le quotidien des
enfants tout en renforcant notre engagement pour un avenir meilleur.

www.carandache.com
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FIND THE GREAT WAY TO SUPPORT

Notre association grandit grace a 'engagement de celles et ceux qui
y partagent nos valeurs. Il existe mille et une fagons de soutenir nos
Clickshare -5 actions et de sensibiliser votre entourage a notre cause.

Chaque initiative contribue a renforcer notre impact et a développer nos
projets en faveur du sport, de I'éducation et de la solidarité.

Ensemble créons notre aventure.
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Inscriptions Solidaires

Appliquez un supplément de
2.00 CHF/£ par inscription
a votre événement, qui sera

reversé a WLP

02

Stand

Vous offrez un emplacement
sur votre village exposants a
WLP

03

Ravito Solidaire

Vous reversez une partie des
bénéfices de vos points de
vente a WLP

04

Dons

Vous faites un don libre a
What's Life Project



COMMUNICATION

En échange de I'une des quatre propositions de soutien, |'association
s'engage a mettre en place des contreparties de communication, en

valorisant votre contribution sur ses réseaux sociaux et son site internet.

Votre soutien sera ainsi mis en avant aupres de notre communauté,
permettant de renforcer la visibilité de votre entreprise ou de votre
initiative tout en soutenant une cause solidaire.



LET'S GET IN TOUCH

Adrien COLUSSI - Président
adrien@whatslifeproject.com

Association What's Life Project :

Rue de Pirrazilina,5
3969 Crans-Montana



