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What’s Life Project est une association dédiée à développer le sport
dans les écoles, l’accès à l’éducation et la sensibilisation à la

protection de la montagne dans les pays émergeant, notamment au
Népal.



Les mots d’Adrien
L’année 2024 a été une période de croissance et de consolidation pour What’s Life Project, marquée par des
avancées significatives dans nos partenariats, notre visibilité et nos initiatives sportives.

Renforcement des partenariats avec des marques outdoor

Nous avons établi des collaborations solides avec des marques phares du secteur outdoor, partageant nos valeurs
d’aventure et de solidarité. Ces partenariats ont permis d’enrichir nos projets et d’offrir des ressources essentielles
à nos initiatives.

Expansion de notre présence médiatique

Notre stratégie de communication s’est intensifiée avec une présence accrue sur les réseaux sociaux et notre site
web. Cette visibilité renforcée a élargi notre communauté et sensibilisé davantage de personnes à notre mission.

Nouveaux trails partenaires et création de la Team Trail

Nous avons intégré de nouveaux trails partenaires à notre programme, offrant des défis stimulants à nos
membres. La création de notre propre Team Trail a rassemblé des passionnés partageant notre vision, renforçant
notre présence dans le monde du trail running.

Ces réalisations témoignent de notre engagement continu à promouvoir le sport, la protection de la montagne et
l’accès à l’éducation. Nous sommes impatients de poursuivre sur cette lancée en 2025, avec de nouveaux projets et
collaborations à l’horizon.



2024 chiffres clés

10'128CHF

DONNATIONS FINANCIÈRES

11
PARTENAIRES

9
ÉVÉNEMENTS

100
ENFANTS

AIDÉS

1
VILLAGES

AIDÉS



MISSIONS

TROIS PRINCIPALES LIGNES  D'ACTION

Rendre le sport accessible par l'apport
de matériel, l'organisation de moments
sportifs et la formation des
enseignants.

SPORT1.

Rendre l'éducation accessible par
l'apport de fourniture scolaire,
notamment grâce à notre partenaire
Maped.

2. EDUCATION

sensibiliser les enfants à la gestion des
déchets : « à ne pas jeter dans la
nature »

3. ENVIRONNEMENT



PRINCIPES

AGIR AVEC UN IMPACT DIRECT

Soutenir des projets à taille humaine pour
lesquels nous aurons un impact direct,
concret et mesurable. Nous visons
l'efficacité, la simplicité et des résultats
tangibles. Nous examinons attentivement
chaque don pour nous assurer qu'il répond
à un besoin réel identifié au préalable.

MAKING VISIBLE THE INVISIBLE

Notre objectif est de sensibiliser le grand
public à la cause que nous soutenons. 

Chaque projet fait l'objet d'un reportage
photo ou vidéo percutant qui contribue à
accroître leur visibilité.



Frappé par l’urgence des inégalités d’accès au sport et à l’éducation dans les pays en voie de
développement, Adrien Colussi, président de l’association What’s Life Project, a décidé de fonder cette
organisation avec une conviction forte : le sport et l’éducation sont des leviers essentiels pour
transformer des vies et bâtir un avenir meilleur.

What’s Life Project est née d’un engagement sincère envers les communautés vulnérables, combiné à une
passion pour le partage et la solidarité. L’association structure son action autour de deux piliers fondamentaux :

I - Le financement de projets à taille humaine ayant un impact tangible : What’s Life Project soutient des
initiatives concrètes, comme la construction d’infrastructures sportives, la fourniture de matériel éducatif ou
encore la formation des enseignants à des pratiques sportives adaptées pour les enfants.

II - Une communication active pour sensibiliser et inspirer : Grâce à des reportages vidéo et photo réalisés
par des membres passionnés, l’association met en lumière les porteurs de projets, les bénéficiaires et les
transformations rendues possibles par ces initiatives. Ces récits visuels permettent de toucher le public et de
promouvoir les valeurs de l’association.

Depuis sa création, What’s Life Project a concrétisé cette vision en soutenant des projets notamment au Népal,
montrant qu’ensemble, nous pouvons donner un nouvel élan aux générations futures.
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concernant la vie de Wha’ts Life Project

ADRIEN COLUSSI
PRÉSIDENT

CAROLE PIPOLO
VICE-PRÉSIDENTE

VÉRONIQUE COLUSSI
SECRÉTAIRE

EMMANUEL COLUSSI
TRÉSORIER

THOMAS DULIN
WEB DESIGN

LAURIANE TATOUT
EVENT MANAGER

CANDICE VAILLANT
COMMUNITY
MANAGER

SALOMÉ FLANDIN
EVENT MANAGER
CANADA

LA TEAM
Une équipe à taille humaine, permettant de rendre les projets

de What’s Life Project réalisables



En 2024, What’s Life Project s’est concentrée sur
des actions de communication et des

événements d’activation



DIFFUSIONS DU VLOG-DOCUMENTAIRE

“Au-delà” – Un voyage immersif au cœur de nos missions

En 2024, l’association a dévoilé “Au-delà”, un vlog-documentaire
retraçant notre aventure au Népal. Ce projet a permis d’illustrer les
rencontres, les défis et les émotions qui ont marqué notre
engagement sur le terrain.

Pour accompagner cette sortie, une avant-première a été
organisée à Vevey (Suisse), suivie de plusieurs diffusions dans des
lieux emblématiques :

 • Chamonix – Snell Sports
 • Annecy – TSL Outdoor
 • Lausanne – Urban Drink
 •  Montréal - Siboire
 • Nice – Dynamic Sport

Ces projections ont été l’occasion de partager notre expérience avec
un large public, de sensibiliser à nos actions et de renforcer notre
engagement pour le développement du sport et de l’éducation au
Népal.



TEAM TRAIL FRANCO-SUISSE SOLIDAIRE

Lancement de l’équipe de trail What’s Life Project

En 2024, What’s Life Project a franchi une nouvelle étape avec la
création de son équipe de trail. Composée d’ambassadeurs
engagés, cette équipe a été formée pour porter haut les valeurs de
l’association à travers des défis sportifs et des événements
solidaires.

Son lancement officiel a marqué le début d’une aventure collective
mêlant performance, partage et engagement. Tout au long de
l’année, les membres de l’équipe ont pris part à diverses courses,
renforçant ainsi la visibilité de l’association et sensibilisant le public
à nos actions.

Au-delà du sport, cette équipe incarne notre volonté de fédérer une
communauté autour du trail et de l’impact positif qu’il peut générer,
aussi bien sur les sentiers que dans les projets que nous menons
sur le terrain.



EVENTS SOLIDAIRES
Des partenariats renforcés avec des événements majeurs du trail

En 2024, What’s Life Project a consolidé son engagement dans le
monde du trail en signant trois nouveaux partenariats avec des
courses emblématiques : le Wildstrubel by UTMB, le Verbier St-
Bernard by UTMB et l’Humanitrail.

Pour la troisième année consécutive, le Wildstrubel by UTMB a
renouvelé son soutien en intégrant l’association aux dossards
solidaires pour l’édition 2025, renforçant ainsi notre visibilité et notre
impact auprès de la communauté des coureurs.

Le Verbier St-Bernard by UTMB, nouvellement partenaire, marque une
étape importante dans le développement de nos actions, en nous
offrant une plateforme supplémentaire pour sensibiliser à notre cause.

Enfin, l’Humanitrail, fidèle à sa vocation solidaire, a décidé d’aller
encore plus loin en apportant un soutien financier à l’association pour
l’année 2025, une aide précieuse pour poursuivre nos projets sur le
terrain.

Ces collaborations permettent d’inscrire What’s Life Project au cœur du
paysage du trail, en alliant sport, solidarité et engagement sur le long
terme.



PARTENARIATS 2024

Des partenariats stratégiques pour renforcer notre engagement

En 2024, What’s Life Project a franchi une nouvelle étape en signant
trois partenariats majeurs avec Compressport, BUFF et Nespresso.

Grâce à Compressport et BUFF, nous avons pu proposer un
merchandising de qualité, à l’image de notre association et de ses
valeurs. Ces collaborations nous permettent d’offrir aux adhérents et
soutiens de What’s Life Project des produits techniques et durables,
parfaitement adaptés à l’univers du trail et de l’outdoor.

De son côté, Nespresso nous apporte un soutien logistique précieux
en nous fournissant du café pour nos événements, contribuant ainsi à
créer des moments de convivialité et d’échange au sein de notre
communauté.

Ces partenariats marquent une avancée significative pour l’association,
en alliant qualité, engagement et visibilité, tout en renforçant notre
capacité à organiser des événements et actions toujours plus
impactants.



COMMUNITY RUN

Deux éditions de Community Run à Chamonix : sport, partage et
engagement

En 2024, What’s Life Project a organisé deux Community Runs à
Chamonix, avec pour objectif de réunir la communauté, partager un
moment de sport et sensibiliser à nos missions.

Ces événements ont permis de rassembler coureurs et sympathisants
autour d’une cause commune, dans un esprit de convivialité et de
solidarité. Plus qu’une simple sortie en montagne, ces rendez-vous ont
été l’occasion d’échanger sur nos actions au Népal, de renforcer les
liens entre participants et de mobiliser autour des valeurs du sport et
de l’entraide.

Avec une belle dynamique et un engagement croissant, ces
Community Runs s’imposent comme des moments forts de l’année,
affirmant encore un peu plus notre volonté de faire du trail un vecteur
de solidarité.



1% FOR WLP

Lancement de l’initiative 1% for What’s Life Project

En 2024, What’s Life Project a lancé une nouvelle initiative solidaire :
1% for WLP. Ce programme invite les entreprises et particuliers à
reverser 1% de leurs bénéfices ou revenus à l’association, pour
soutenir nos projets d’accès à l’éducation et au sport dans les régions
les plus reculées du Népal.

Ce geste simple mais puissant permet de renforcer l’impact de nos
actions, d’élargir notre réseau de soutien et d’impliquer plus largement
la communauté dans notre mission. En participant à 1% for WLP,
chaque contribution devient une pierre ajoutée à l’édifice de
l’engagement solidaire.



ANTENNE FRANÇAISE

Ouverture de notre antenne dans la vallée de Chamonix aux
Houches

En 2024, What’s Life Project a élargi son réseau en ouvrant une
nouvelle antenne dans la vallée de Chamonix, aux Houches. Cette
ouverture marque une étape importante dans notre développement
local, nous permettant de renforcer nos liens avec la communauté
montagnarde et de mieux coordonner nos actions dans la région.

Bien qu’il ne s’agisse pas d’un bureau physique, cette antenne
représente un point central pour coordonner nos actions locales et
internationales, renforcer nos liens avec la communauté et nos
partenaires, ainsi que recevoir des dons en euros plus facilement.

Cette antenne est le fruit de notre volonté de créer des liens forts et
durables avec les acteurs locaux, et de poursuivre nos actions
solidaires avec une base solide au cœur des Alpes.
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FINANCES



31.12.2024
CHF

31.12.2023
CHF

Paiements entrants

Dons 3'180 6'265

Merchandising 446 599

Events billeterie 3'869 271

Divers 2'768

Total paiements entrants 10'128 7'135

BILAN FINANCIER



31.12.2024
CHF

31.12.2023
CHF

Paiements sortants

Frais de fonctionnement 249 371

Fonds de caisse 99 150

Merchandising 1'976 1'455

Envois postaux 95 169

Projet Népal 2'980 2 980

Communication 1'465 683

Divers : Virement nouveau compte 2'600

Divers : Virement compte association
française

120

Frais évènements

Stand 716

Décoration souper 199

Logistique (courses, déplacements,salles) 504

Total dépenses 8'881,32 7'227

BILAN FINANCIER
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DIRECTION



En 2025, What’s Life Project mettra
un accent particulier sur la
consolidation de notre implantation
dans le trail. Grâce à des
événements majeurs et à notre
équipe de trail, nous visons à
renforcer notre présence dans le
milieu du sport outdoor, tout en
continuant à promouvoir nos valeurs
de solidarité et de partage.

FOCUS SUR LE TERRAIN

En parallèle, le cap sera mis sur
novembre pour notre 2e projet au
Népal, où nous repartirons avec nos
ambassadeurs pour mener à bien
plusieurs actions concrètes. Parmi
les projets phares :

 • La création d’un terrain de foot
pour les enfants du village de
Babare, afin de leur offrir un espace
de jeu et de développement
physique.

 • L’apport de fournitures scolaires et
de matériel sportif pour les écoles
locales.

 • L’apport de fournitures scolaires et
de matériel sportif pour les écoles
locales.

 • La formation des enseignants pour
améliorer l’éducation et les
conditions d’apprentissage.

 • La première étape de la rénovation
de l’école de Shree Mahadevshwori,
avec des travaux de peinture et de
nettoyage, pour offrir un
environnement plus propice à
l’épanouissement des élèves.

Ces projets visent à renforcer
l’autonomie des communautés
locales et à offrir aux enfants un
avenir plus radieux, en facilitant
l’accès au sport et à l’éducation.

NOS PRIORITÉS POUR 2025



RÉALISATION DE NOTRE 2E FILM

Pour 2025, What’s Life Project est fier de vous annoncer la réalisation du film “ĀSHĀ”, un projet porté par le talentueux
réalisateur Valentin Orange. “ĀSHĀ” signifie “espoir” en népalais, un mot qui incarne parfaitement notre engagement
pour un avenir meilleur pour les enfants et les communautés du Népal.

Ce film, réalisé avec passion et sensibilité, met en lumière les projets humanitaires de l’association, notamment l’accès à
l’éducation, la pratique du sport et l’accompagnement des enfants dans les régions les plus reculées du pays. À travers
des images poignantes et des témoignages inspirants, “ĀSHĀ” dévoilera l’impact réel de nos actions et l’espoir que nous
insufflons chaque jour dans ces vies.

Nous sommes impatients de partager cette œuvre qui illustre l’âme et la mission de What’s Life Project, et de faire
rayonner l’espoir là où il est le plus nécessaire.

NOS PRIORITÉS POUR 2025




